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I minnehagen

I minnehagen stdr eit tre

med roser pd. Det drysser ned
av raude roseblad.

Og kvart eit blad er minner som
i hjarta mitt har fitt rom.

Dei gjer meg sorgmildt glad.
For aldri vil det koma att

slik duft som i ei sommernatt
ndr roser og syriner blor

og sine blomar stror.

I minna som eg goymer pd
er himlen alltid klar og bld, -
det finnes knapt ei sky.

Og av og til vil minna bli

til tonar og til melodi

som syng for meg pd ny.

Eit nynn om det som eingong var, Milda Moksnes og Agnes Garberg provesitter en av de nye benkene

ndr lukt av sommer, lauv og bar som star ved Kvam eldresenter.

smyg mot meg ifrd skog og li
med blomeange i.

Til minnehagen forer veg

dit eg md tro med lette steg
attende gjennom ar.

Pa nytt eg kjenner sommerluft
med roseange, syrinduft

langs stiene eg gar.

Og der eg vandrar finn eg spor

i varm og frodig hagejord

av blomar som har blomd eingong
da verda mi var ung.

Arne Guin
Et utvalg av Arne Guins dikt foreligger nd i
bokform.Fds kjopt pa Kvam, Bygdesentralen og
Norli pa Steinkjer.
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Side 2

Hva er
bestillingstransport?

For noen uker siden gikk det ut et informasjonsblad
om bestillingstransport i Kvam (forhépentlig har alle
husstandene i bygda etter hvert fatt dette skrivet!).
Dette er en ganske ny ordning og er et tilbud om
kollektivtransport hvor kunden melder inn at en
onsker & benytte seg av et kollektivtilbud.

Det dreier seg om to typer transport:
Tilbringertransport - hvor kunden kan bli
transportert til andre kollektivruter til og fra
hjemmet.

Servicetransport - ruter som gar til faste punkter
med fast avgangstid.

Dette er i utgangspunktet en veldig god ordning,
ikke minst fordi den som reiser ikke skal betale mer
enn gjeldende busstakst for strekningen, selv om den
aktuelle bilen er en vanlig drosje.

Her i Kvam far vi ikke tilbud om tilbringer-
transport. Derimot er det opprettet en servicerute
mellom Steinkjer og @vre Kvam etter E6. Denne er
kombinert med noe skolekjoring. En slik servicerute
gér fra startsted, med fast avgangstid, til stoppested
med avstikkere til kunders bosted. Det har vert litt
uklart hvor lange avstikkere som er akseptabelt,
men etter det som Steinkjer Taxi opplyser, godtar en
f.eks. avstikkere helt til Fjellbygda/Dalbygda. Vi
haper dette er korrekt informasjon.

Pé side 11 er rutetidene for denne serviceruta gjen-
gitt. Skal en vaere med denne, ma det bestilles minst
6 timer i forveien. Bestill pé tIf. 07417. Grunnen til
at det er nedvendig med forhandsbestilling, er at
transporteren skal kunne planlegge den aktuelle
kjeringen pa forhénd.

Dette ber kunne vere et bra tilbud, kanskje forst og
fremst for de som ikke kjorer bil selv og bor et
stykke fra bussholdeplass ved E6. Det gjenstar & se
hvor godt de oppsatte tidene passer, om en f.eks.
skal pa handletur til Steinkjer eller til aktivitetsdag
ved
Kvam eldresenter. Vi er kjent med at det allerede er
noen som benytter seg av ordningen og er forngyd
med den.

o}

Rekordstor oppslutning
om kirkevalget

Det er ikke tvil om at oppslutningen om soknerads-
valget ble flerdoblet som folge av at det foregikk pa
samme dag og pa samme sted - som stortingsvalget.

I Kvam avga hele 40 % av de som star i kirke-
manntallet stemme ved valget til nytt soknerad.
Godt over halvparten av de som stemte ved
stortingsvalget valgdagen, avga stemme ogsa ved
kirkevalget.

Ogsa i Felling (Sem stemmekrets) var deltakelsen
god, 33 % avga stemme. Her var det Tore Forés og
Marit Felling som skifta pé & sitte ved urna.

Det nye sokneradet starter 1. nov. Fint at Vidar
Jorgensen som har vart med siste periode, fortsetter.
Det letter arbeidet for de andre. Det er ikke godt
med bare nye folk. Det nye sokneradet enskes lykke
til med arbeidet!

Ved kirkevalget er stemmerettsalderen 15 ar, men
det var nok fé av de aller yngste som deltok.

Mange av listene var rettet, i Kvam over halvparten,
sé det tok lang tid a telle opp.

Samtidig var det ogsa valg pé leke medlemmer til
nytt bispedemmerad. Kompliserte regler samt darlig
forhédndsinformasjon gjorde at langt faerre deltok ved
dette valget. 1 Folling var det 11 % deltakelse her.

I Folling ble disse valgt inn i sokneradet:
Vidar Jergensen
Heidi Haugbotn Aunan
Aud Randi Foras
Wenche Solberg Klepp
Varamedlemmer: Hege Meldal Lundas, Wenche
Rygh Moe, Anders Foras og Age Sandvik.

Resultatet av sokneridsvalget i Kvam:
Hildur Hegge Holmstad
Einar Ragnar Aal
Arnodd Kjenstadbakk
Vidar Meldal
Karstein Ringseth
Wenche Kristiansen
Varamedlemmer: Erik Oksnes, Sigrun Modell,
Karin Saur, Ann Kristin Aas og Ivar Solheim.
o

Om stortingsvalget, se side 6




Forste periode av elgjakta er over, og den har
sikkert gitt fine jaktopplevelser for mange, tross det
ddrlige veeret. Men en sd spesiell hendelse som den
det berettes om nedenfor, er det vel fa forunt d
erfare:

Bjorn jager bort
elgen fra Hegge

Jaktleder Terje Aksnes forteller til Bygdekontakt at
sennen hans, Karstein Aksnes gikk alene - uten hund
- 1 omrédet Klampen ved Hegge. Plutselig horte han
en lav, grov brumming og sa vegetasjonen bevege
seg, uten & tenke pa bjorn med det samme. Han
ropte da og fikk svar som han vil minnes: Bjernen
brelte skikkelig og sprang sin veg.

Dette skjedde forste jaktdagen, 26. sept., og jaktlaget
har siden gétt i 3-4 dager uten & se en eneste elg i
omrédet. I fjor sé de til sammen 49 elg i samme
omrédet. Jaktlag som er mer vant til bjern enn vi i
Kvam er, har gjort samme erfaring. Der bjernen
ferdes, er elgen borte. S& far en hape at neste jakt-
periode blir uten brumming og breling.

Kanskje var det bra at Karstein Aksnes ikke hadde
hund med seg.
Qystein Ljones

Aff?";@% Kvam barne-
= ',}%-: ® hage ruster opp
uteomrdadet

Uteomrédet i barnehagen har sttt urert i mange ar,
foruten vér- og hestdugnad. Det har imidlertid veert
snakket lenge om at noe burde bli gjort, bade i for-
hold til slitasjen, men ogsé av sikkerhetsmessige
hensyn.

Styret gikk derfor tidlig i vér inn for & bruke noen
kroner pd opprusting ute. Vi har vert sa heldige at
vi har fétt benyttet oss av Anne Caroline Haugans
kompetanse (landskapsarkitekt). Hun har kommet
med tegninger som har blitt lagt frem for styret og
foreldrene, hun vil ogsé fungere som en liten
"byggebas".

Styret var enige om at jobben som skulle gjores var
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for stor til at alt kunne gjeres pa dugnad. Vi har der-
for leid inn Anders Guin og Jystein Guin, samt at
Hallgeir Sagmo har ansvaret for snekkerjobben som
blir gjort. Itillegg vil selvsagt foreldrene stille opp.

De siste ukene har det vert lange dager og kvelder
pa flere, bade innleide og dugnadsvillige foreldre i
barnehagen. Det har blitt ny sandkasse og kasse
rundt huskestativ, steinbelagt foran inngangspartiet
og rundt huskestativ, samt gjort klart for ny ferdig
plen. Nar denne er pa plass far barnehagen ei ny
leikarstue som Torgeir Valgen har satt opp pé plen-
omrédet. Det siste som skal pé plass fer vi kan si
oss ferdige, er nytt gjerde og ny grind mellom le-
vegg og redskapsbod.

Barn, ansatte og foreldre gleder oss til & se det
ferdige resultatet!

Og for dere andre som ensker & se, - dere er hjertelig
velkomne nedom barnehagen!
For eierstyret v/ Kvam barnehage
Sigrun Modell

Bilder som viser naveerende gjerde/grind, samt om-
rade hvor det vil bli pusset opp. Klatrehuset som
synes pa bildet er blitt fjernet og den nye leikarstua
vil bli satt opp pd dette omrddet.




Side 4

Kvamsmal

I radio P1 er det for tiden en rekke innslag om sprak,
sprakformer, nye ord og ord som forsvinner.

I dag ble det hevdet at engelsk mer og mer overtar
som studiesprak over nar sagt hele verden. Det er
sikkert riktig, og kanskje nedvendig, men som det
ble hevdet i programmet, ma man ikke miste de
nasjonale (les: norske) ordene og uttrykkene. I fort-
settelsen av det, vil jeg hevde at det ogsa er nedven-
dig & ivareta det lokale spraket og forstaelsen for det.

For bare kort tid siden het det seg at det ikke "grav-
legges verken larere eller leger i Nord-Norge". Den
"sannheten" var i sin tid spesielt aktuelt nar det
gjaldt undervisning og helsetjenester for den
samiske befolkningen.

Dette er kanskje litt "pa kanten" i f.h.t. var
tronderske hverdag, men likevel: Tenk deg folgende
pa Legevakta:

Vakthavende lege er tysk, godt medisinsk kvalifisert
etter norske betingelser, utdannet i Tyskland, god-
kjent i Norge og snakker godt engelsk og akseptabelt
ost-norsk.

Pasienten er en litt eldre herre fra @vre Kvam, eller
kanskje Foelling (jeg skal ikke bruke navn!), han kan
lite engelsk.

Han sier at; "ce hi de sist veekkain hatt froktele pin i
hukkukulL'n, dessuten e e veeldi ont i slaurin nar ce
pesse".

Er du enig i at vi trenger storre forstaelse for sprak
og dialekter, eller mener du at "tullingan" fra Kvam
ma lere seg engelsk?

Ordlista:

KafferSSlag Skryft

Skroft Skreeve

Skrceve MaTTi

Ganghor SurriLLd

ALetin Surrilat

Salvet Saug

Skappascete Steddiopp

McerrfLdar Nemme
Kaly

30.000 kr. til
Kvam grendesenter

I mai annonserte Steinkjer kommune i TA med at
det var satt av en pott pa 160.000 kr. som skulle gé
til utvikling og forskjennelse av grendesentra i
kommunen.

Kvam idrettslag, Kvam grendehus, COOP Marked
Kvam, Bygdelaget v/trimstigruppa og Kvam
barnehage skrev en felles seknad. Vi sokte konkret
om penger til benk med overbygd tak som skal
plasseres ved butikken og til oppussing og vedlike-
hold av grind og levegg mellom barnehagen og
idrettsbanen. Vi gjorde det klart i sgknaden at
arbeidet med 4 fa det gjort ville bli med dugnads-
innsats.

Pa et mate holdt av kommunen i forbindelse med
dette ble det sagt at bygartnerne kunne vere be-
hjelpelig med planleggingsbistand rundt omkring i
grendesentra. Samt at tulipanlgkene som ble satt
ned i sentrum kunne gis bort til grendene. Vi sekte
derfor om planleggingsbistand og skrev at vi selv-
folgelig ensket oss tulipaner for & vise at Kvam
ligger 1 "tulipankommunen" Steinkjer!

I manedsskiftet juli/aug. fikk vi svar pa seknaden og
Kvam fikk 15.000 kr. p& benk med overbygd tak og
grind/levegg, samt 15.000 kr til planleggingsbistand!

Kommunen startet opp med det de kaller for-
skjenning og utvikling av grendesentra i 2008. Det
var da Kvam fikk alle de flotte benkene som na star
utover i bygda. Vi hdper at politikerne fortsetter
denne bevilgningen, og at vi i Kvam er frampa og
seker om penger ogsa i arene som kommer, for a
kunne gjore bygda vér enda flottere!

Styret i Kvam barnehage

Sigrun Modell

Og sd kom regnet..........

De fleste er vel enige om at vi har hatt en bra som-
mer dette dret. Men sd kom omslaget: Siden slutten
av august har det mesteparten av tida holjet ned,
med nedborsmengder i neerheten av rekordnivd.
Resultatet er at det fortsatt star betydelige mengder
avling ute, sd noe godt dr for jordbruket er det slett
ikke blitt. Det har vel heller ikke veert sd trivelig
veer for dem som har gdtt pd jakt i host.




Hyggetur til Gilten

Kvam Pensjonistlag mettest ved
Gilten torsdag 30. juli og mimra om
gjengrodde setertomter og arbeidsliv
i fjellet.

Giltstua var samlestaden. Der var det
ordna med grillar og svartkjelkaffe.
Opplegget var sjelhushald. Etter kvart
seig det til mange, ja, uventa mange, og
det var triveleg. Tydeleg at tiltaket er
kjeerkome og for mange er dette ei veg-
lei som sjeldan eller aldri blir brukt,
utanom dei som har hytter eller
campingvogner ved Gilten.

Som sagt gjengrodde stier og ei godt
innhegna "stutomt" av grent mette oss. Etter at dei
siste gardane pa Eidet var passert, var det tunnel av
skog med smé avbrekk av &pne myrar. Lell, ein fin
kjeretur. Giltstua er ei skogastu' som husveere for
skogakarar som dreiv hogst for "bruket" innved
Gilten. I dag er Statsskog eigar. Dei har vedlike-
halde huset og leier det ut til folk som vil ha ei
stund i fred og stillheit.

Etter at grillinga var overstitt, sot og feitt var torka
av fingrane, vart det ikkje middagskvil borti ein
lyngrabbe. Paul Ivar Weehre fekk ordet, med
levande fortelling om rettar i fjellet, seterdrift og
slatteng held han oss vakne. Han glemde heller
ikkje dei som busette seg her inne i det som pé
17.-18. hundretallet ma kallast for sdemark. Vi fekk
ei framstilling om fjellet i Giltenomradet som i ei
attomlagd tid var ein viktig del av na&ring- og livs-
grunnlaget for folket i Follingsoknet.

I dag er setertomta knapt & finna. Tilplanta med
gran og gjengrodde ligg dei og vitnar om det som
ein gong var av liv og lagnader. Derfor er det viktig
at tomter og slatteng er registrerte og tegna inn pa
kart. Eit arbeid Paul Ivar har gjort mykje med & fa
fullfort.

Sa var det tid for svartkjelkaffe med skoffkak' og
vaffelkak' attat. Ateret hadde teke seg fri denne
dagen, séleis heldt samvaret fram med prat og
mimring om fjellturar og arbeidsliv for og no, eller
kanskje noko anna, til langt inn i kveldsofta. Ein
innertier til styret for opplegget. Takk for turen!
Hoakaill'n
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Hvem har det eldste
fotograf et i Kvam ?

Det er mange i bygda som har liggende gamle bilder
(historielaget har ogsa en stor samling). Bilder fra
for &r 1900 er helst portrett, det var vel fra rundt
1880 og utover at det ble mer vanlig & ga til fotograf
for & {4 familiemedlemmer avbildet.

Fotografiet ovenfor er pdskrevet navnet Marta Maria
Flekstad. Ho var fedti 1843 og dede i ung alder - i
1873. Bildet er trolig fra begynnelsen av 1870-4rene.
Vii BK vil gjerne here om det er noen i bygda som
har bilder fra omkring denne tida, evt. eldre, og
kontakt oss hvis du har noe liggende!
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Ny gang/sykkelveg langs
Eé6 inn i kommune-
planens arealdel

Som mange kanskje har fatt med seg, og som
aktuelle grunneiere allerede har fétt brev om, er det
foreslatt ssmmenhengende gang- og sykkelveg fra
Folling til avkjerselen ved Skogan/Nold i den nye
kommuneplanen.

I Radmannens forslag var det i utgangspunktet
strekningen fra Kvam til Skogan/Nold som var med.
I mate i Formannskapet i Steinkjer 25/6 2009
fremmet AP, SP, SV og V flere tilleggsforslag, blant
annet at gang- og sykkelveg fra Folling til Kvam
sentrum skulle tas inn i planforslaget. Dette ble
enstemmig vedtatt, og dermed tatt inn i planen som
var ute pa hering med frist til 1/9 -09.

Trafikksikkerhetsgruppa har jobba méilretta i denne
prosessen. Vi var sterkt representert pa det apne
metet pa Follingstua i mai, vi har veert 1 direkte
kontakt med saksbehandlerne i kommunen og
argumentert for at g/s-vegen ber fores opp til
Skogan/Nold, selv om dette gér over 4 km-kravet
for fri skoleskyss, og vi har skrevet brev til
kommunen i anledning rullering av kommune-
planen.

I dette brevet ba vi om at det ble tegna inn sammen-
hengende g/s-veg fra Folling til Sndsagrensa. Siden
dette kan bli sett pa som litt vel optimistisk, snn i
forste omgang, fulgte vi opp med et avsnitt hvor vi
ansa det som et minstekrav med g/s-veg 4 km i hver
retning fra nyskolen, ut fra kravet til fri skoleskyss.
Videre argumenterte vi for at en sammenhengende
g/s-veg Folling-Kvam ikke bare vil vere positivt for
trafikksikkerheten, men ogsé gjere det enklere for
barn og ungdommer & besoke hverandre pa tvers av
de gamle grendegrensene. Kopi av brevet er sendt
til FAU ved Sem og Kvam, samt Bygdelaget og
Bygdekvinnelaget.

Kommuneplanen sier noe om hva Steinkjer
kommune synes er viktig for utviklinga framover, og
det er derfor sveert positivt at bygda er tilgodesett
med s& mye sammenhengende g/s-veg. Og selv om
dette kan vere "hegt opp og langt fram" og forelopig
bare er streker pa et papir, er det et viktig hjelpe-
middel for oss nar vi na skal jobbe videre med

Statens vegvesen (SVV). Det er SVV som er
ansvarlig for E6, og dermed ogsa for bygging av g/s-
veger i tilknytning til E6, men kommunens
prioriteringer er viktige foringer for SVV, og gir oss
hap om at vi kan bli prioritert nar midlene skal
fordeles framover!

Du kan lese mer ved & ga inn pa kommunens
hjemmeside.

P.S. Trafikksikkerhetsgruppa er oppnevnt av
Bygdelaget og Bygdekvinnelaget, og bestéar av 6
medlemmer. Gruppa skal samarbeide med FAU ved
Sem og Kvam skoler. Ta gjerne kontakt med oss om
dere har innspill til dette med gang- og sykkelveg og
trafikksikkerhet!

Lars Erik Hognes, Monika Linmo,
Marte Persgard,  Eirik Foras,
Marte Finstad og Anne Caroline Haugan.

Bra deltakelse ved stor-
tingsvalget i ar

Det var spadd darligere valgdeltakelse denne
gangen, men det slo ikke til nar det gjelder bygda
Var.

Det var 300 stemmeberettigede i Sem krets. 188
mette fram valgdagen og gjorde sin borgerplikt og
30 hadde stemt pé forhand. Tar en med forhénds-
stemmene blir det en oppmeteprosent pd 72,7 %,
noe som er bra likt valget for 4 &r siden.

Trond, Gaute og Odd Erik satt i stemmelokalet og
passa pa at alt gikk rett for seg. Alt gikk knirkefritt
og antall avgitte roster stemte med avkryssingen i
manntallet.

I Kvam krets var det 443 stemmeberettigede. Av
disse var det 68 som hadde stemt pé forhand.
Oppmeteprosenten (inklusive forhdndsstemmene)
ble pa hele 76 %, noe som er en oppgang fra forrige
valg pa 2 - 3 prosent. Heller ikke her ble det noen
problemer med gjennomferingen av valget.

Noe som var uvanlig ved valget i ar, var at s mange
stemte pa forhand. Dette var imidlertid en tendens
som gjorde seg gjeldende over hele landet.




Pensjonister pad
oyhopping pd Helgeland!

Oyhopping pa dei greske gyer er eit ettertrakta reise-
mal. Men ein treng ikkje dra sé langt, nyleg var
pensjonister fra Stjerdal og Kvam pa eyhopptur pa

Helgelandskysten.

Sommarturen for Kvam pensjonistlag var planlagt i
samarbeid med Sigmunds Bussreiser og skulle ga til
oykommunane pé Helgelandskysten. Trass i iherdig
vervearbeid av turnemnda vart det for fa deltakarar
frd Kvam for a fylle ein buss. Sigmunds Bussreiser
kopla difor ihop pensjonistlaget til Nobe fabrikker i
Stjerdal og Kvam pensjonistlag, saleis vart bussen
fylt og turen berga.

Ein solfylt augustdag starta ein opplevelsesrik fire-
dagars tur til denne vakre delen av landet vart. Ver-
mannen strauk med finhanda over hav og land og
synte alt fra godversida. Dette ga oss mange fine
naturopplevingar. For 4 nemne nokre: Kveldstur fra
Brenneysund til Torget og Torghatten med solned-
gang som la eit hildringsler over holmar, skjeer og
spisse fjell. Dennafjellet med utsyn rundan om.
Med Lovunden kneisande i nord og Trana stredd
utover havet som sma klattar. Dgnnamannen ruver
godt i terrenget, det same mé seiast om Sju sestre.

Kommunane Vega, Donna og Hergy er store gyer,
men dei har fleire tusen mindre gyer, holmar og
skjeer der det ikkje bur folk. Alstadhaug har ca. ni
hundre gyer innom sine grenser.

Det kviler tusenars gammel historie over desse
kommunane. Pa Vega har dei funne spor etter bu-
setnad som er titusen &r gammel. Maktsenter har det
vore, med fleire hevdingeseter og mektige stridslyst-
ne menn. Ferkristen gudedyrking vitnar Varde-
haugen p& Denna med fallosskulpturer pé toppen om
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Ei mjukare tid kom med kristendommen, det fortel
dei tre kjerkene frd 1100-1200 om, p&4 Deonna, Heroy
og Alstadhaug. Det var naturleg med maktsenter ute
ved kysten. Béaten var framkomstmiddelet og sjeen
ferdselsleia. Dei som hadde kontroll med sjoleia
hadde ogsa makt.

Flinke lokale guidar fylgde med i bussen fleire dagar
og fortalde om fortid og notid pa eykommunane.
Litt spesielt er det at Vega har fatt status som ver-
densarvomrade av UNESCO fordi dei har bevara
kystlandskapet. Ogsa pa Alstadhaug var det fin
guiding, det var ei oppleving med Petter Dass-
museet, kjerka og prestegarden.

Alle desse kommunane har eit hegt utvikla jordbruk
(med unnatak av Heroy), havbruk, fiske og opp-
drettsnaering. Turistnaringa er i vekst med tilbud
om opphald i rorbuer og turar pa land og sje.

Fjerde dagen var vi budd for 4 ta fatt pa heimveg fré
Sandnessjeen. Da slapp vi & bruke ferje, den flotte
Helgelandsbrua bind Alstengya til fastlandet. Ver-
mannen skuffa oss, havskodda og regnet kom sigan-
de og fylgde oss til vi var pa heimtraktene. Men det
gjorde ingen ting for vi var metta med inntrykk og
opplevingar som vi kunne godgjera oss med.

Pa Fru Haugans hotell i Mosjegen fekk reiselederen
Kirsten Nilsen og sjaferen Stig Andreassen vel for-
tente takkeord og blomster av Magne Kvistad. Dei
gjorde begge ein framifra jobb.

E6 fra Mosjegen og nedover Namskogan kan vera
kjedeleg i regnver, men reiselederen serga for at
stemninga i bussen vart god.

Sigmunds Bussreiser har hatt dette turopplegget eit
par-tre sesongar for og fitt god omtale. Vi som var
med denne gongen kan skrive under pa at det var ein
opplevelsesrik gyhopptur.

Hoakaill'n




Kvam Bygdelag

Bygdelaget har hatt styremate og har behandlet bl.a.
disse sakene:

Informasjonstavla i Kvam.

Styret tar seg av oppussing av informasjonstavla
med ny maling og annet som er nedvendig & gjore
med den.

Benkeprosjektet.

10 av benkene er blitt utplassert og den 11. er ogsé
levert. De 4 benkene som Bygdelaget skulle sponse
er bestilt og de blir levert i lopet av hesten, alt etter
hvor raskt Leira verksted greier & produsere dem.
Det blir tatt kontakt med folk i Felling og @vre
Kvam med oppfordring om & viderefore benke-
prosjektet, evt. & bestille flere benker selv.

Kommuneplanens arealdel.
Det ble ikke gitt noen uttalelse fra Bygdelaget da
fristen for heringsuttalelse ble for knapp for oss.

Beiting av omrdde ved Kvam grendehus.

Det er kommet forslag om & beite noe av omradet
ved Kvam grendehus for & holde vegetasjonen nede.
Det har imidlertid ikke lyktes & finne noen som ser
rad for og er interessert i & ha dyr pé beite ved
grendehuset. Hvis noen er interessert i & bruke dette
omrédet pad denne maten, er Bygdelaget villig til &
arrangere dugnad for & gjerde inn beitet og vil vare
behjelpelig med seknad om tilskudd. Hvis det ikke
blir noe av beiting av omradet, ma det utferes en ny
dugnad for & holde busker og kratt nede.

Soknad om tilskudd til step-utstyr.
Kvam Idrettslag har kjopt inn utstyr for step slik at
Solgunn Moen kan disponere dette.

distriktsmedisinsk senter (DMS) i Steinkjer.
Sang ved Heidi og Gunnbjern Aunan.
Musikk ved Unni Tyldum.

Onsdag 11. nov. kl. 17.00. Mgte pa Kvam eldres-
senter. Idar Ertsas fra Trygg Trafikk i Nord-Tr. vil
snakke om "Eldre og trafikk".

Forjulstilstelning. Som i tidligere ar vil vi ha en til-
stelning for jul. Sannsynlig dato for dette blir
fredag 11. des.

Kvam Aktivitetssenter

Det er fortsatt slik at det er bare én dag i uka at det
er kommunal aktiviter ved Kvam eldresenter, nemlig
pa mandager.

Hver tirsdag blir det arrangert bingo ved eldre-
sentret.

Hver torsdag fram mot jul k1 10.00 - 13.00 er det
torsdagskaffe. Alle er velkommen til & delta 1
hyggelig samveer ved eldresentret!

Kvam Pensjonistlag

Moteplan for hosten:

Onsdag 14. okt. kl. 17.00. Mgte pa Kvam eldre-
senter. Avd. leder i Steinkjer kommune, Ingeborg
Laugsand, vil bl.a. orientere om planene for

Reguleringsplan for nye
Kvam skole

Det er lite nytt & melde nar det gjelder det padgiende
reguleringsarbeidet. Iflg. Stene pa kommunen vil
forslaget til reguleringsplan foreligge en gang i l.a.
vinteren.

Den mest sannsynlige tomta vil bli vest for grende-
huset, men da i en viss avstand fra E6. Dette med
avkjersel fra E6 skaper noen vanskeligheter.
Vegvesenet aksepterer ikke at det etableres en ny
avkjoersel i tillegg til den en har fra for (til butikk,
kirke osv.) Det har vert vurdert & anlegge en ny
felles avkjersel lengre vest enn navarende, men
ogsé dette vil vaere noe problematisk. Det kan
derfor ende opp med at ndvarende avkjersel blir
ombygget og utbedret.

Det anses som nedvendig at det blir en ny undergang
under E6 lengre vest.

Det er bestilt rapport om grunnforholdene for den
aktuelle tomta. Denne foreligger ennd ikke. Det var
ogsa bebudet ny utgraving i forbindelse med forn-
minne, men sa langt har det ikke dukket opp noen
fra de antikvariske myndigheter.




Imponerende fot-
ballinnsats i bygda!

Kvam og Felling har denne sesongen

8 lag med i seriespillet. Gutter 9, Gutter
10, Jenter 11 og Gutter 12 spiller 7-er
fotball ennd, mens Gutter 14, Jenter 14,
Jenter 16 og Herrelaget spiller 11-er. 1
tillegg har Folling og Kvam hele 4 lag
som kun spiller 4-5 turneringer i lapet av
sesongen.

I aldersgruppen 12 ar og yngre er det
ennd barnefotball, slik at disse ikke spil-
ler om plassering pé tabellen. De gvrige
lagene blir registrert i et tabellsystem. Og
vi kan godt si vi har lag i alle posisjoner.
Vi vil samtidig GRATULERE Jenter 16 og Gutter
14 som puljevinnere i hver sin avdeling. Begge lag
spiller kvartfinale i sluttspillet nd i lopet av denne
uka (innen 11/10).

Foruten serierunden har Gutter 12, Gutter 14 og
Jenter 16 ogsé i &r vaert pa Storsjecup, - der alle lag
gjorde en flott innsats. Jentene pa 16-ars laget har i
ar hatt sin beste sesong og tok en meget fortjent
gullmedalje 1 B-sluttspillet.

Uten & ha regnet neyaktig pé antall spillere, tror vi at
vi i lepet av sesongen aktiviserer i underkant av 150
personer (store og smé). I tillegg kommer trenere/
oppmenn og supportere som ogsa gjar en kjempe-
jobb.

Kvam og Folling er fortsatt en imponerende stor
fotballbygd! Det viser bildet gverst til hayre som er
av publikum pé& Jenter 16 son kamp mot Egge nd 1
hgst. Imponerende at vi kan fa s mange tilskuere
pa en kamp, - og bildet viser jo bare halve
tribunen.................. !

Vi hadde méltips foran denne kampen og Gutter 14
sin siste hjemmekamp. Og vi fikk inn ca. kr. 2.500,-
- kjempeflott.

Fotballsesongen naermer seg na slutten. Og i ar som
i fjor ble det avslutningstur til Lerkendal. Ca. 126
stk. fordelt pa to busser og noen personbiler var
sendag 4/10 1 vei for & se Rosenborg mot Start. Det
ble tap, men vi tror alle sitter igjen med en god
opplevelse likevel. For kampen fikk vi servert pizza
pa Egon i Trondheim.
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Ogsé de voksne skal ha en markering pé arets
sesong. Og i lgpet av de naermeste dagene vil
spillere pa Jenter 16, Herrelaget, alle lagenes trenere
og oppmenn, banenemnder, styret i Kvam i.1. og
styret i Folling i.1. fa invitasjon tilfotballfest i Kvam
grendehus lerdag 7. november. Vi héper pa stor
oppslutning.

Tusen takk til alle som har stettet oss i lepet av
sesongen!
Hilsen Vigdis og Anders
(ledere i fotballgruppene i Kvam og Felling)

Tur til Hellenseteren
Lordag 12. sept. arr. Trimgruppa Kvam i.l. sammen

med Historielaget sin drlige fjelltur. Tross darlige
veerutsikter var det en god del som ble med.
Underveis ble bl. a. Kasperbua (bildet) besokt, - en
av de fd "gjenlevende" hoybuene pda fjellet.

(Fyldig referat fra turen pa Kvamssida.no).
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Grasrotandelen

Vi viser til omtale av dette 1 forrige nr. av BK.
Siden sist er det kommet til noen nye lag som
mottakere av grasrotmidler fra Norsk Tipping, sd vi
bringer her en oppdatert liste (pr. 6/10):

Folling idrettslag Kvam skytterlag
KorSomE Musikklaget Liv
Kvam & Fglling sanitet Rygg idrettslag
Kvam il Sem skolekorps
Kvam pensjonistlag Skauna ungdomshus
Kvam skolekorps

Samlet har né lag/foreninger i bygda opptjent vel
60.000 kr. i grasrotmidler (pr. 6/10). Dette er vel et
godt bidrag til & holde lagsarbeidet i gang! Det er
idrettslagene i bygda som har reist av garde med
mesteparten av disse midlene, men det har da
"dryppet" noe ogsé pd de ovrige lag/foreninger.
Det er na rundt 250 spillere som har fort opp en
grasrotmottaker innen bygda.

Julemesse pd Rygg
bygdasenter

I ar som i fjor skal Rygg bygdasenter ha julemesse
lordag 5/12 -09. Julemessa i 2008 vart en suksess i
vare gyne, sd vi prover i ar ogsa.

De som har lyst til & delta m& begynne snart med
planlegging og arbeid med ting de skal selge.
Bodplass er gratis, en liten skjerv til utlodning setter
vi stor pris pa.

Sett i gang!!!

Strikking - sying - snekring - baking - sméasleyd -
smykker - knivarbeid og mye, mye mer.

Vi héaper pa stor respons. Frist for pamelding er
20/11.

Er det noen spersmal sé kontakt Jens S. Thomassen:
TIf. 741 49 439, mobil 916 80 220 eller e-post
jens.sigurd.thomassen@ntebb.no

Program for dagen kommer senere

Bygdefest i Folling

Bygdekvinnelaget og KorSomE gjentar suksessen
frai fjor og arrangerer festkveld i Folling
grendehus lordag 24. oktober kl. 19.00.

Underholdning ved Musikklaget Liv og KorSomE.

Det blir servering av lokal mat fra ncermiljoet,
bl.a. fisk og elgkjott.

Dans til musikk av "Herr og Fru'".

Billettpris kr. 250,- (inkl. mag).

Pamelding innen 10. oktober til:

Inger Dalsaunet tf. 74 14 4513 /994729 11
Vidar Meldal " 74149755/ 93433782

VELKOMMEN TIL EN TRIVELIG KVELD!

Hdndarbeidskveld pd

Kvam eldresenter

torsdag 29. oktober kl. 19.00.
Synngve Modell Bjernes kommer og vil vise/leere
o0ss ptjoning, en enkel teknikk med heklenal og garn
som passer godt til gode og varme votter og luer.Ho
vil ogsé demonstrere dominostrikking.

Det blir anledning til & kjope heklenal og garn av
henne.
Enkel kaffeservering, loddsalg.
Alle er velkommen!
Arr. Kvam og Foelling sanitetsforening

Stress-ned-dag

i Folling grendehus sondag 6. des. fra kl.
12.00 og utover.
Middagssalg, tombola, utlodning m.m.
Idrettslaget ber om gevinster til tombola og
utlodning.
Alle er velkommen!
Folling i.1.

Tyverier fra grendehus

Béde Folling grendehus og Skauna grendehus har
veert utsatt for tyverier 1 det siste.

I slutten av august ble det stjalet en safe med et
storre pengebelop i Folling grendehus.

Og i Skauna var det ubudne gjester i tidsrommet
27/9 - 29/9. Her var det ikke storre verdier som ble
stjélet.

Ingen av disse sakene er forelepig fullt oppklart.
Politiet vil gjerne ha tips!




Bussrutene i Kvam

Vi vil her gi ajourforte tabeller for rutetidene for de
bussene som kjorer etter E6:

Rute @vre Kvam - Steinkjer

(Trenderbilene)

Gjelder fram til 19/6 2010:
Skoledager Daglig unntatt
lprdag og sendag

Hammer 07.10 07.50
Rygge 07.20 08.00
Kvam 07.30 08.10
Folling 07.45 08.30

Steinkjer stasjon 08.15 a) 08.50
a) Om Guldbergaunet 08.05

Retur:
Skoledager Daglig unntatt
lprdag og sendag
Steinkjer stasjon 15.40 b) 14.05

Folling 15.55 14.25
Kvam 16.10 14.40
Rygg 16.20 14.50
Hammer 16.30 15.10

b) Fra Guldbergaunet via Nordsida

Rute Grong - Steinkjer

(Indre Namdal Trafikk)
Gjelder fram til 31/12 2009:
Daglig unntatt Daglig
lordag og sendag
Grong 08.30 20.00
Ovre Kvam - Skauna  09.20 20.45
Kvam 09.30 20.55
Folling ca. 09.40 ca. 21.05
Steinkjer stasjon 09.50 21.15
Retur:
Tirsdagog Mandag, Daglig
fredag onsdag og
torsdag .
Steinkjer st. 12.30 14.30 21.25
Folling ca. 12.45 ca. 1445 «ca.21.35
Kvam 12.55 14.55 21.45
@vre Kvam
- Skauna 13.05 15.05 21.55
Grong 14.00 16.00 22.25.

Merk at kveldsruta ogsé kjeres lordag og sendag.
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Rute Rorvik - Trondheim

(Namdalsekspressen)
Inntil videre kjores den bare fredag og sendag
ettermiddag:

Fredag og sendag

Rorvik 16.55
Snésa - Vegset kryss 19.40
Kvam ca. 20.05
Steinkjer stasjon 20.35
Levanger stasjon (om sykehuset) 21.20
Trondheim sentralstasjon 22.40
Retur:
Fredag og sendag

Trondheim sentralstasjon 15.10
Levanger st. (om sykehuset 3 min. for) 16.40
Steinkjer stasjon 17.35
Kvam ca. 17.55
Snésa - Vegset kryss 18.20
Rervik 21.30
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Bestillingstransport
i Kvam

Se mer informasjon om dette pa side 2.

For Kvam sin del sé er det satt opp ei servicerute
som skal dekke kjoring til eldresenter, samt transport
til Steinkjer sentrum. Ruteopplegget er slik:

Fra Avgangstid Til Hvilke dager
Steinkjer 07.00  Rygg Mandag - fredag
(alle skoledager)
Rygg 09.15 Steinkjer Mandag - fredag
(alle skoledager)
Steinkjer  12.00  Rygg Mandag og fredag
(skoledager)
Steinkjer  13.00  Rygg Tirsdag/onsdag/
torsdag (skoledgr.)
Rygg 13.45 Steinkjer Mandag og fredag
(skoledager)
Rygg 14.45 Steinkjer Tirsdag/onsdag/

torsdag (skoledgr.)

Bestill pa tlf. 07417 - minimum 6 timer for reisen.
Kjorer E6, men kan ta avstikkere (i utgangspunktet
helt til Dalbygda) for d hente/bringe passasjerer.
Det betales busstakst selv om en kjorer drosje.




MOTEKALENDEREN

Vi tar forbehold for mulige feil.

Ukedagene - faste aktiviteter, gvinger, mgter m.v.

Mandager:
Kvam grendehus. KI. 19,15 - 21.30. Musikklaget
Liv har gving.
Tirsdager:
Folling grendehus. KI. 19.30 - 21.30. KorSomE
har gving.
Tirsdager - annenhver:
Kvam grendehus. KI. 19.00. Bingo. 20/10,
3/11 osv.
Onsdager:
Fellingstua. Kl. 18.30. Kvam Bridgeklubb spiller
bridge.
Onsdager og sendager: Kvam grendehus.
KI. 20.00-21.30. Trening - Step/aerobic.
Torsdager:
Kvam eldresenter. KI. 10.00 - 12.00. Aktivitets-
sentret har torsdagskaffe.
Sem skole. KI. 17.00 - 18.30. Drill-korpset har
oving.
Sem skole. KI. 17.45-19.45. Sem og Kvam
skolekorps har gving.
Fredager:
Skauna grendehus. KI. 19.00 - 21.00. @vre Kvam
Mannskor har gving.
Lerdager:
Folling grendehus. KI. 19.00. Bingo.
Sendager - annenhver:
Skauna grendehus. KI. 19.00. Bingo.

Sen. 1. nov. Felling grendehus. Kl. 19.00. Hand-
arbeidsbingo. Arr.: Stettelaget for Sem
skolekorps.

Ler. 7. nov. Rygg bygdasenter. Kl. 11.00 - 14.00.
Lordagskaffe.

Kvam grendehus. Fotballfest for Kvam og
Folling.

Ons. 11. nov. Kvam eldresenter. KI. 17.00. Kvam
Pensjonistlag har mete.

Sen. 22. nov. Kvam kirke. KI1. 11.00. Gudstjeneste.

Leor. 5. des. Rygg bygdasenter. Julemesse!

Sen. 6. des. Folling grendehus. Fra kl. 12.00 og
utover. Stress-ned-dag.

Fre. 11. des. (sannsynlig dato). Kvam Pensjonistlag
har juletilstelning.

Sen. 13. des. Skauna grendehus. Kl. 11.00. Guds-
tjeneste.

Arrangement pa bestemte datoer:

Sen. 11. okt. Felling kirke. K1.11.00. Guds-
tjeneste.

Ons. 14. okt. Kvam eldresenter. KI. 17.00. Kvam
Pensjonistlag har mete.

Leor. 24. okt. Folling grendehus. Bygdefest arr. av
Kvam Bygdekvinnelag og KorSomE.

Sen. 25. okt. Kvam kirke. Kl. 11.00. Gudstjeneste.

Tor. 29. okt. Kvam eldresenter. KI. 19.00. Hand-
arbeidskveld arr. av Kvam og Felling
sanitetsforening.

Fre. 30. okt. Folling grendehus. Folling gammel-
dansforening arr. ungdomsfest.
Musikk: Senner av Norge.

Et lite jubileum...................

Ja, vi kan vel si at det er et jubileum, ettersom det i
ar er 15 ar siden det forste nummeret av Bygde-
kontakt ble sendt ut (1994). Hvor ofte BK har
kommet ut, har variert mye, - fra 2 og helt opp til 8-
9 nummer pr. &r. I de senere arene har vi ligget pa 4
nr. i aret, og det kan vel kanskje vere en passende
"dose".

Det er mye som har forandret seg pa disse 15 arene,
ikke minst det at internett har fatt sa stor plass i folks
hverdag. Kvamssida har etter hvert blitt ganske
fremtredende nar det gjelder a bringe lokale nyheter
fra bygda raskt ut.

Vi tror imidlertid at Bygdekontakt fortsatt vil ha sin
berettigelse, ikke minst fordi det er mange som
ikke er inne pa nettet. Og vi tror ogsa at mange av
de som er PC-brukere fortsatt synes det er OK & fa
lokalt stoff presentert pa papir!

Bygdekontakt utgis av Kvam Bygdelag og
sendes ut til over 400 husstander 1 @vre Kvam,
Kvam og Folling.

Vi takker for innsendte bidrag til dette nummeret.

Neste nummer er planlagt til desember.

Har du stoff/tips om nyheter til neste nr., sa kontakt:
Inger Vassmo tif. 74 14 70 45
@ystein Ljones " 92232180

e-post oysteinljones@ntebb.no
Nils Flekstad tif. 74 14 97 31
e-post nfleksta@online.no




